


L' Hipica Conca de Barbera, esta situada en un entorn emblematic a
les proximitats del nucli historic de Montblanc.

Fundat al 2012, la nostra activitat se centra en els esports equestres |
la cria i pupillatge, a més tambeé oferim campaments en epoques
vacacionals amb molts bons resulats, per aguest motiu ampliem la
nostra activitat amb un projecte novedods i singular, lligant la tradicio
Montblanquina i el mdén equestre en un format per a escoles en
epoca lectiva.

2.Metodologia:

La nostra metodologia vivencial,

a traveés de la participacid i 'experiencia fa als infants protagonistes
de cada instant. Fomentem els valors de respecte, cura,
responsabilitat i treball cooperatiu, tot fent especial atencié a la la
natura, els animals i les persones.

Oferim la possibilitat d'interactuar amb els nostres animals de forma
integral, descobrirem el que mengen, com es reprodueixen, com
viuen, com son i amb quines finalitats s'usen en l'actualitat. A més, a
traves del nostre centre d'interés veurem com vivien en el passat,
perque s'empraven, en una vida a la masoveria on la terra alimentava
tot el que els envoltava, la importancia de 'hort, els animals i els
treballs artesanals.

Opcidé de mig dia:

3.Proposta d'horari i
preus:

10:00h Arribada i esmorzar

10:30h Activitats

11:30/13:00 Comiat i tancament de ’eix.
(opcidé de migdia ens permet estar a U'hipica fins les 13h)

Preu per infant : 10€ en temporada alta (Marg, Abril, Maig, Juny, Juliol) o 8€
en temporada baixa (Octubre, Novembre, Gener i Febrer)

En cas que la sortida s'adrecés a families o a grups de pares i mares el cost
per a ells seria de: 5€

Educador/es i mestres: entrada gratuita.

Opcio mati i tarda: Aquets horaris son

aproximasi sempre
ens adaptem

a les necessitas
de cada centre.

10:00h Arribada i esmorzar

10:30h Activitats

13:00h Dinar

14:00 Espai lliure en el nostre entorn.
14:30 Activitat de tarda.

15:45/16:00h Comiat i tancament de leix.

Preu per infant : 16€ en temporadda alta (Marc, Abril, Maig, Juny, Juliol) o
14€ en temporada baixa (Octubre, Novembre, Gener i Febrer)

En cas que la sortida s'adrecés a families o a grups de pares i mares el cost
per ells seria de: 8€

Educador/es i mestres: entrada gratuita



NOM DEL TALLER

1. GRANJA | HORT

2. HORT -PAM-
AROMATIQUES | MEDICINALS

3. LA SABATA DEL CAVALL

4. LES EINES DEL CAVALL

5. EL CAVALL EN
L'EPOCA MEDIEVAL

6. JOC DE DESCOBERTA |
ORIENTACIO

7. PASSEIG EN CARRO
| JOCS MEDIEVALS

8. TALLER MANUALITAT
9. JOCS D'AIGUA

4. Activitats proposades
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QUE CAL PORTAR?

e Esmorzar.
e Cantimplora.

e Gorra (primavera i estiu).

e Roba calentai comode.

e Roba d'abric (tardor i hivern).

e Dinar si cal.

ED. PRIMARIA
C.Inical
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E D. PRIMARIA
C.Superior
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5. Descripcio de les
activistats

1. GRANJA | HORT:

Explicacio de les carecteristiques de l'hort, tipus de plantes, utilitat i
Importancia. Descobrim les eines necessaries | experimentem amb els
processos, segons l'epoca podrem realitzar cada tasca: regar, abonar, collir,
etc.

Veurem els animals de la masoveria, coneixerem els porcs, les cabres, les
gallines, la vaca...

2. HORT PAM: (plantes aromatiques i medicinals):

Distribuides per l'hort trobarem unes plantes amb propietats especials,
algunes es cultiven per la seva olor o gust, d'altres son les herbes remeieres i
medicinals, descobrirem la importancia que tenien i tenen en l'actualitat.

3. LA SABATA DEL CAVALL:

Coneixerem el cavall del masover, que ens explicara que antigament el cavall
servia per moltes coses, era un taxi, un camio, un tractor... Pero0 que ha
passat?! el nostre cavall ha perdut una ferradura? Ens ajudareu a trobar-la?
(activitat cooperativa i dirigida).

4.LES EINES DEL CAVALL:

Coneixerem el cavall del masover, que ens explicara que antigament el cavall
servia per moltes coses, era un taxi, un camio un tractor... etc. El masover ens
explicara les caracteristiques d'aquests animals i com treballen junts.
Despres a traves d'un joc de pistes grafic haurem d'aconseguir reunir tots els
equips, podrem vere'ls d'aprop i tocar-los (activitat per grups amb suports
grafics, dins de les installacions).



5. EL CAVALL EN L'EPOCA MEDIEVAL:

Coneixerem el masover del Ciscar que ens parlara de la forma de vida a l'epoca
medieval, veurem com es treballava la terra, l'importancia del cavall, els oficis,
els instruments, les eines, el vestit, entre d'altres. Tot aixd ambientat en les
llegendes de Montblanc i l'epoca medieval.

6. JOC DE DESCOBERTA | ORIENTACIO:

Joc de pistes complementat amb suports grafics amb 'objectiu de descobrir
autonomament les installacions de la masoveria, se centra en els oficis i
tasques de les que hem parlat (pensat per ser complementari a "el cavall en
'epoca medieval)

7. PASSEIG EN CARRO | JOCS MEDIEVALS:
El masover ens portara a donar un tomb amb el seu carro per la seva
masoveria. Mentre esperem podrem jugar amb els jocs del masover.

8. TALLERS: (tallers per tematiques)

e A. HORT + PAM -Bosses d'olor: Bossetes amb plantes aromatiques: (segons
disponibilitat de temporada) -Oli medicinal: taller per fer el nostre oli de
cop recollint hiperic i/o caléendula.

e B. LA SABATA DEL CAVALL: -La ferradura: Un cop trobades les sabates del
cavall les pintarem amb colors vius per no perdre-les mai mes.

e C. ELS OFICIS MEDIEVALS: -La bosseta de cuir: Farem com el masover que
s'ho fa tot i farem una bosseta de cuir (sintetic) per guardar les nostres
COSes.

8.ACTIVITAT D'AIGUA:
Es realitzaran diversos jocs de trasvasaments on la cooperacio i el joc en equip
seran l'ecencia.

EL MASOVER
DEL CISCAR

Ambientat en l'epoca medieval, fent honor a la tradiciéo Montblanquina
ens trobem en un raco on s'ha mantingut viu l'esperit ancestral del
mode de vida d'aquesta epoca.

Ens trovem al Ciscar, nom donar tradicionalment a la parcela, el
masover fa les feines del camp amb les eines de que disposa a l'época
medieval, el cavall és per tant, un punt central de la seva feina i la seva
vida, el cuida i treballen junts. L'utilitza per llaurar, per a transportar
mercaderies, per desplacar-se...

A mes, hi ha tot un seguit d'activitats que necessita realitzar per
alimentar-se, vestir-se, escalfar-se, la vida al camp és dura i bastant
autonoma i és imprescindible disposar del coneixement per reconeixer
les plantes, cuidar els animals i utilitzar els recursos disponibles de
manera eficient i respectuosa amb el medi ambient.

El masover estara encantat de rebre'ns a casa seva i compartir la seva
sabiduria amb nosaltres, ens parlara del seu mode de vida i l'ajudarem
en les seves feines quotidianes.

Reserves:
e-mail: clubhipicconcadebarbera@gmail.com
Telefon: 647644058(Adria)

672676180(Gerard) 6. CONTACTE

Adreca: Carretera Prenafeta | ALTRES.

km. 1'5, 43400 Montblanc, Tarragona

Els autobusos arriben fins a les mateixes
installations



